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Praktijkhouders 

Per 1 januari 2025 zal Thijs Mels mede-eigenaar worden van onze praktijk. Dokter Mels 

werkt al jaren met ons samen en we zijn dan ook erg blij om samen in de toekomst de zorg 

voor u te kunnen blijven bieden. Hiermee is de huisartsenpraktijk per 1 januari 2025 van 

Annelies de Wit-Pastoors, Ellen Schilder-van Oosterhout en Thijs Mels. 

Vanaf dat moment staat u als patiënt niet meer ingeschreven op naam van een dokter, 

maar op naam van onze huisartsenpraktijk Aan de Zeine. Dit betekent dat als u in het 

ziekenhuis of bij de huisartsenpost een afspraak heeft, u aan kan geven dat u patiënt bent 

van praktijk Aan de Zeine. 

 

 

Ik stel mezelf graag even voor… 

“Sinds december 2019 ben ik werkzaam geweest als waarnemend huisarts bij 

huisartsenpraktijk Aan de Zeine. Velen van u zal ik dan ook al eerder hebben gezien op 

het spreekuur. Ik ben dan ook erg blij om vanaf 2025 vast onderdeel van dit team uit te 

mogen maken.” 

Thijs Mels, praktijkhouder 

 

 

Opleidingspraktijk 

Per 1 september jl. is Nienke Verbakel in onze praktijk gestart als huisarts in opleiding. Zij 

is basisarts en volgt de opleiding tot huisarts vanuit de Universiteit van Maastricht. Ze 

werkt onder supervisie van dokter Schilder en dokter de Wit. De afgelopen jaren heeft zij 

als arts gewerkt op de Spoedeisende Hulp en bij de afdelingen Interne Geneeskunde en 

Geriatrie van het Elisabeth-Tweesteden ziekenhuis. 

 

 



 

Wist u dat… 

• U op “Thuisarts.nl” en 

“Moet ik naar de dokter?” 

betrouwbare informatie en 

antwoord op veel medische vragen 

kunt vinden? 

  

• “De Huisarts Podcast voor 

Patiënten”  

goede uitleg geeft over 

verschillende klachten en ziekten? 

  

• U via de app “Uw Zorg Online” de 

volgende dingen zelf kunt regelen: 

o Plan uw afspraak op het 

spreekuur 

o Vraag herhaalrecepten aan 

o Stel uw medische vraag via 

“berichten” 

o Inzage in uw 

huisartsendossier 

 

 
 

 

Wilt u op de hoogte gehouden worden van nieuws van onze praktijk? Geef uw emailadres 

dan door aan onze assistente, zodat u niets mist. 

 

 

Vriendelijke groet, 

  

Team Huisartsenpraktijk Aan de Zeine 

De Coubertinlaan 12 

5143 AB Waalwijk 

0416-332780 

huisartsenaandezeine.uwartsonline.nl 

 

https://www.google.com/maps/search/De+Coubertinlaan+12+%0D%0A+%0D%0A+5143+AB+Waalwijk?entry=gmail&source=g
https://www.google.com/maps/search/De+Coubertinlaan+12+%0D%0A+%0D%0A+5143+AB+Waalwijk?entry=gmail&source=g
https://huisartsenaandezeine.uwartsonline.nl/
http://www.thuisarts.nl/
https://moetiknaardedokter.nl/
https://www.huisartspodcast.nl/podcasts-voor-patienten/
http://www.uwzorgonline.nl/

